
 

Menu du mercredi, 27 août 2025 

Commandez avant minuit le mercredi 20 août  

 

Ce sera prêt mercredi dès 15h 

 
Forfaits avantages 

 

À la carte 

 

 

Soupe : Crème de brocoli et chou-fleur 

Sauce  

pour pâtes: 
Sauce bolognese 

Repas #1 : Tofu surprise sur couscous  

Repas #2 : Poulet pané à l’Italienne et tortellini 

sauce rosée 

Repas #3 : Fritatta 3 fromages avec salade de 

choux traditionnelle  

Collation : Muffin avoine et bleuet 

Dessert : Biscuit à la vanille 

Format Enfant : 

40$ 

Soupe 8 oz. 

Sauce 5 oz. 

3 repas enfant 

1 collation 

1 dessert 

Format individuel : 

53$ 
Soupe 12 oz. 

Sauce 8 oz. 

3 repas pour 1 

1 collation 

1 dessert 

Format pour 2 : 

100$ 

Soupe 24 oz. 

Sauce 24 oz. 

3 repas pour 2 

2 collations 

2 desserts 

Format pour 3 : 

141$ 

Soupe 32 oz. 

Sauce 32 oz. 

3 repas pour 3 

3 collations 

3 desserts 

Format pour 4 : 

177$ 
Soupe 48 oz. 

Sauce 48 oz. 

3 repas pour 4 

4 collations 

4 desserts 

Format pour 6 : 

239$ 
Soupe 64 oz. 

Sauce 64 oz. 

3 repas pour 6 

6 collations 

6 desserts 

Soupe 32 oz : 14$ | Sauce 24 oz : 16$ 

 

Plats préparés 

Enfant : 11.50$ |Individuel :16$ 

Pour 2 : 30$ | Pour 4 : 56$ | Pour 6 : 78$ 
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