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Menu du/meréedi, 4 février 2026
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chrdez avantminuit le mercredi 28 janvier

Ce sera prét mercredi dés 15h

Soupe Pomme de terre garnis (bacon, oignon
vert, cheddar)

Sauce Tomates et polpettes

pour pates:

Repas #1 : [Poulet Portugais, riz et légumes

Repas #2 : [Risotto 3 champignons et crevette a
I'ail

Repas #3 : |Poke bowl végétarien a la Mexicaine

Collation : [Pain courgette et morceaux de
chocolat noir

Dessert : Guimauve maison
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Format Enfant : Soupe 8 oz. Format individuel : Soupe 12 oz.
42% Sauce 5 oz. 56% Sauce 8 oz.

3 repas enfant 3 repas pour 1

1 collation 1 collation

1 dessert 1 dessert
Format pour 2 : Soupe 24 oz. Format pour 3 : Soupe 32 oz.

105% Sauce 24 oz. 148% Sauce 32 oz.
3 repas pour 2 3 repas pour 3
2 collations 3 collations
2 desserts 3 desserts
Format pour 4 : Soupe 48 oz. Format pour 6 : Soupe 64 oz.

186% Sauce 48 oz. 250% Sauce 64 oz.
3 repas pour 4 3 repas pour 6
4 collations 6 collations
4 desserts 6 desserts
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Soupe 320z : 155 | Sauce 24 0z:17$

Plats préparés
Enfant : 12$ | Individuel :17$ J
Pour 2:32S | Pour4:59S | Pour 6:82$
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